
Helios @ Nachhaltigkeit 2022

Constanze von der Schulenburg
Leiterin Helios Stabsstelle Nachhaltigkeit

—
ZUKE Green Health Kongress, 23. November 2022



17 
arbeits-

medizinische 
Zentren

6,7 Mrd. €
Umsatz

5,4 Mio.
Patient:innen 

(davon 4,4 Mio. 
ambulant)

~130 
medizinische 
Versorgungs-
zentren (MVZ)

6

Präventions-
zentren

~75.000
Mitarbeiter:innen

Daten, 
Fakten, 

Leistungen
87

Kliniken
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Patienten

Ø Qualitätsmanagement

Ø Patientensicherheit

Ø Patientenzufriedenheit

Ø Hygiene

Ø Digitalisierung

Ø Forschung

Compliance

ØTransparenz

ØEinkauf, Lieferketten

Ø IT Sicherheit

ØDatenschutz

ØMenschenrechte

Mitarbeiter

Ø Tarif

Ø Aus-, Fort-, 

Weiterbildung

Ø Arbeitssicherheit

Ø Vereinbarkeit von

Familie und Beruf

ØVielfalt und 

Chancengleichheit

Umwelt

§ Energiemanagement

§ CO2 Fußabdruck

§ Wassermanagement

§ Abfallmanagement

§ Catering

§ Mobilität

Helios @ Nachhaltigkeit: Unser Themenkanon



Helios @ Nachhaltigkeit – verankert auf allen Ebenen

Energieteams

Nachhaltigkeitsboard

Helios Stabsstelle Nachhaltigkeit

Helios KGF

Nachhaltigkeitsteams
Kliniken

informiert

beauftragt

berichten

informiert/beauftragt (über Stabsstelle Nachhaltigkeit)

teilen Best Practice (über Stabsstelle)
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Nachhaltigkeit@Umwelt: Ziele
—

1. Helios wird klima-

neutral und grün

Halbierung unseres 
CO2-Ausstoßes bis 2030

2. Helios wird innovativer

sektor mit Blick auf 

Taktgeber im Gesundheits-

Umweltschutz 

Energieeffizienz

Nachhaltigkeit
FRESENIUS
KLIMAZIEL

Klimaneutralität bis 2040
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Sichtbarkeit und 
Transparenz
—

Nachhaltigkeitsbericht 2021

jährliche Nachhaltigkeitsberichte 
nach GRI Standard

Seit 2019
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Sichtbarkeit und 
Transparenz
—

636,3t

Fernwärme
0,3%

Strom
14,9%

Heizöl
0,1%

Erdgas
84,7%

Darstellung des ökologischen Fußabdrucks 
(CO2) auf Klinikwebsites



Mitarbeiter:innenkampange 2022
#HeliosPatientinErde

—
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Newsletter
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Vielen Dank für 
Ihre Aufmerksamkeit
—

24.11.22



Helios Energieverbrauch und CO2 – Footprint
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287 kWh/m²

279 kWh/m²

264 kWh/m²

263 kWh/m²

256 kWh/m²

248 kWh/m²

243 kWh/m2

253 kWh/m²

210 kWh/m²

250 kWh/m²

290 kWh/m²

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Helios Energieverbrauch pro m2 2018

2019

2020

2021

30 t/Mio.€

CO2 pro Mio.€ 
Umsatz

31 t/Mio.€

34 t/Mio.€

49 t/Mio.€

*

* Anstieg aufgrund 24h-Dauerbetrieb aller Lüftungsanlagen zum max. technischen Luftaustausch in den Kliniken


