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Helios @ Nachhaltigkeit: Unser Themenkanon

Patienten Mitarbeiter Umwelt * Compliance

Qualitatsmanagement Tarif Energiemanagement @ > Transparenz
Patientensicherheit Aus-, Fort-, CO2 FuBabdruck > Einkauf, Lieferketten
Patientenzufriedenheit Weiterbildung Wassermanagement @ > IT Sicherheit
Hygiene > Arbeitssicherheit Abfallmanagement > Datenschutz
Digitalisierung > Vereinbarkeit von Catering > Menschenrechte
Forschung Familie und Beruf Mobilitat

> Vielfalt und

Chancengleichheit

@ Helios




Helios @ Nachhaltigkeit — verankert auf allen Ebenen

. : Nachhaltigkeitsboard
informiert

informiert/beauftragt (Uber Stabsstelle Nachhaltigkeit)
Helios KGF

Helios Stabsstelle Nachhaltigkeit

teilen Best Practice (liber Stabsstelle)

beauftragt
Nachhaltigkeitsteams
berichten Kliniken

Energieteams




Halbierung unseres
CO,-AusstoBBes bis 2030

Klimaneutralitat bis 2040
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Sichtbarkeit und
Transparenz

Nachhaltigkeitsbericht 2021

Seit 2019

jahrliche Nachhaltigkeitsberichte
nach GRI Standard



Sichtbarkeit und

Transparenz

Was wir am Standort Berlin-Buch fiir die Umwelt tun

Abfallentsorgung & Wasseraufbereitung
Campus Bike

Energiesparende Leuchtmittel

Heizol
0,1% Strom
14,9%

Fernwéarme

Helios Klinikum Berlin-Buch

Unser Angebot

lhr Aufenthalt

Unser Haus

0,3%

Energiesparende OP-Liiftungen
E-Mobil fiir Auencinsitze
E-Scooter Leasing

Fair-Trade Kaffee

Griine Innenhéfe

Intelligente Frischluftversorgung

Erdgas
84,7%
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Rettet die Bienen

Darstellung des 6kologischen FuBabdrucks Helios Climate Care

(CO,) auf Klinikwebsites

Transparenz, Verantwortung und Zukunftsfahigkeit - mit diesen Zielen
gehen wir das Thema Klimaschutz am Klinikum Berlin-Buch an.




Mitarbeiter:innenkampange 2022
#HeliosPatientinErde

Extra: Wir laden Sie ein avf ein

spannendec Gedankenexperiment!
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Wie wir gemeinsam

Grofles bewirken.

U Helios

WAS WARE, WENN ...

... alle Helios

Mitarbeitenden ihre

Lebensmittelverschwen-

dung um die Hilfte

reduzierten?

Wer von Thnen wiirde nach dem Einkaof cinfach ein Drittel wieder wegu
keine:r, jedoch tom wir gemau das. Denn vergammelfe Tomaten, Mais, der |

keitsdatum dberschritten hat oder hartes Brot landen meict in der Bioto
Problem, denn damit vergeoden wir unnitiq Rescourcen: Emissionen, Was:
flache. Insgecamt verschwenden wir némlich rand 25 Prozent der landwi,
thu Deutschland. Dem kinnten wir sinfach entychen dorch bewussi

Lagern und vorausschauendes Kochen. Und das Mindesthaltbarksits
lich-ab™Datuom: Vicle Lebensmittel, vor allem Konserven und trockene Prs
auch fange danach noch geniefbar. Alco - woravf warten wir?

Gemeinsam kimnten wir

@ 7,8 Millionen Euro pro Jahr

sparen - und jede:r filr
sich genommen immerhin

125 Euro.
Auflerdem kinnten wir
101.250.000 Zldm
Liter Wasser einsparen,
das entspricht 675.000 2 813
gefiiliten Badewannen. Tonnen Miill
einsparen.

18.750

Tonnen CO, ¢ ‘1' ’1‘ ‘l' J’ ¢
konnten wir gemeinsam einspa-
ren. Das entspricht iber 35.000
Flugreisen einer Person von Ber|

nach London. sr
Ubrigens:

Privathaushalte in Deutschland

sind fir 52 Prozent der Lebensmit-
telabfalle verantwortlich und
verursachen damit den Grofiteil

des unndtigen Abfalls.
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WAS WARE, WENN ...

.. alle Helios Mitarbeitenden jeden
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Nahrungsmittel fir weitere 10.000 Menschen anbauen.
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Zudem wirden wir
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Und auflerdem noch

Kasom 2o glauben, aber wahr:

Jidi il

unsere CO,-Emissionenum rund

8 Prozent senken, das entspricht

10.000 Tonnen pro Jahr!

... alle Helios Mitarbeitenden
jeden dritten Tag vegetarisch*

buu-nﬂlndah-&l-"w&
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Wir wiirden unsere
privaten Ausgaben

fiir Nahrungsmit-
tel um 14 Prozent e
senken. < )
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Patientin: Erde

Wir helfen!

#HeliosPatientinErde

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen,

unsere neue Nachhaltighkeitsstruktur steht! Vergangene Woche konnten wir a
letzten Schritt unsere Klinik-Nachhaltigkeitsteams an Bord holen. Nun geht ¢
darum, Helios gemeinsam nachhaltiger und damit zukunftssicher aufzustelle
"Wir sind auf dem Highway zur Klimahélle - mit dem FuB auf dem Gaspedal”
die Worte von UN-Generalsekretir Anténio Guterres auf dem Weltkiimagipfel
Agypten machten unmissverstindlich kiar, dass sich die gemeinsanm
konzentrierte Anstrengung fir den Klimaschutz nicht aufschieben liss
Nachhaltigkeit ist selbstverstandlich auch eine elementare Fihrungsaufgabe, di
sich die Geschéftsfihrung angenommen hat. Sie betrifft aber auch jede
einzelnen von uns - beruflich wie privat. In diesem Newsletter méchten w
zeigen, mit welchen Initiativen und Projekten wir an unserem Umwel
FuBabdruck arbeiten. Bitte teilen Sie diese Informationen auch mit Ihre
Kolleginnen und Kollegen. Ich freue mich sehr darauf, die anstehenden Aufgabe
gemeinsam mit Thnen anzugehen.
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Neue Nachhaltigkeitsstruktur

Ready to start: Fur Nachhaltigkelt bel Hellos haben
wir eine neue Struktur geschaffen, um schneller und
breiter aufgestellt agleren zu kiinnen. Dazu gehbet
zum einen das Hellos Nachhaltigkeksboard, das set
August monatiich tagt und aktuelle Themen und
Projekte im Kontext der Nachhakigkelt diskutiert,
berdt und beschiefit. Auf Kinlkebene haben zum
anderen Nachhaligkeits- und Energleteams hre
Arbeit aufgenommen. Sk sind fur dle Umsetzung von
Projekten und Intiativen in den Klinken zustindig.

Mehr zur neven Nachhaltigkeitsstruktur

U Helios

Newsletter

Nachhaltigkeit ist untrennbar mit
Medizin und Gesundheitsschutz
verbunden. Denn der Klimawandel ist
eine Gefahr fir unsere Gesundheit. Er
stelit die Medizin und damit auch die
Gesundheitsversorgung der Menschen vor
neue, erhebliche Herausforderungen. Als
groBes Gesundheitsunternehmen tragen
wir deshalb eine b dere

Verantwortung, dem Klimawandel
entgegen zu treten. Ich méchte, dass wir
hier Vorbild sind. Ich méchte, dass wir
unsere H fgaben hen und alles

daran setzen, unseren Energieverbrauch
zu senken, Emissionen zu reduzieren und
damit Gesundheit zu schiitzen.

= Robert Mdller, Vorsitzender der
GeschaftzfUhrung (CEQ)

Neues Mehrwegsystem fiir
Speisen & Getranke

Im Bereich Catering gehen wir einen wichtigen
Schritt in Richtung Nachhakigkeit: Schrittwelse
werden wir ab 2023 das Einweg-Plastikgeschinr
aus unseren Cafeterien verbannen, um Abfall
und Emissionen einzusparen. Daflr arbeiten wir
mit dem Mehrweggeschirrdienstieister Relevo
Zusammen.

e Infor zum Mehrwegsystem

Recycling von Narkosegas

Nicht jedemn ist bewusst: Im OP-Saal genutztes
Narkasegas st ein echter Klimakiter! Es wird Uber
das OP-Abluftsystem an die AuSSeniuft abgegeben
und verursacht im Durchschnitt rund 25 Prozent
aller Kimagas-Emissionen ener Kinlk. Im
Navember beginnt in den Hefics Kliniken Schwelm

Dr. Stefan Wirtz und Bad Ssarow ein drelmonatiges Plotprojekt
zum Recyding von Narkosegas. Wir haben mit Dr.
Stefan Wirtz Ober das Projekt gesprochen.

Hier geht's zum Interview

Update: Kampagne "Helios Patientin Erde”™

Die Kampagne "Helios Patientin Erde” geht in die nachste Runde. Nach den
Sommermonaten mit nachhaltiger Mobilitit dreht sich jetzt alles um das
Thema Energiesparen. Ganz getreu unserem Ziel, im nachsten Jahr

insgesamt 20 Prozent Energie im Vergleich zu 2021 einzusparen. In den
kommenden Wochen werden Sie in Form von Stickern und anderen
Hinweisen an das Energie- und Ressourcensparen erinnert. Also: "Licht aus
und Fenster zu fir das Klima!". Tipps zum Heizen, Strom- und
Wassersparen finden Sie in unserem Nachhaltigkeits-Booklet.

Energie-Einsparungen 2023: Wie soll das gehen?

Das Zlel Ist ehrgeizig, aber keineswegs unmoglich: Im
nichsten Jahr wollen wir bel Heflos 20 Prozent Energle
einsparen - im Vergleich zum Jahr 2021, In dem unser
Energleverbrauch vergleichweise hoch war. Um unser
Zied mi verenten Kriften zu errechen, haben wir
Uber eine Relhe wichtiger MaSinahmen entschieden.
Dazu gehéet zum Belspiel eine 100-Punkte-Check(iste
fur die Kliniken, mit der wir Energlesparpotenziale
heben koénnen. Ebenfalls beschlossen: Heloswet
nvestieren wir In neve Regelungssysteme flr unsere
Raumluft- und Kalteanlagen in den Hiusemn.

Hier erfahren Sie mehr

Fragen oder Anregungen?

Haben Sie Fragen oder Anregungen zu unseren Projekten und Initiativen? Dann
schreiben Sie uns gerne unter der E-Mail-Adresse: Nachhaltigkeit@helios-
gesundheit.de

Alle wichtigen Informationen finden Sie auch aufl unserer Nachhaltigkeitsseite im
Intranet.
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Paolgen Sie Hellas auch im Social Web!
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Vielen Dank fur
Ihre Aufmerksamkeit



Helios Energieverbrauch und CO, - Footprint

Helios Energieverbrauch pro m2

kWh
200 kWh/mz 287 KWh/m?
279 kWh/m?2
264 kWh/m?2
263 kWh/m?2
256 kWh/m?2
*253 kWh/m?2
250 kWh/m2 248 kWh/m?2
243 kWh/m?2
I 34 t/Mio.€

210 kWh/m? :

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 49 t/Mio.€

* Anstieg aufgrund 24h-Dauerbetrieb aller Liiftungsanlagen zum max. technischen Luftaustausch in den Kliniken

U Helios



